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当前人类社会正处在前所未有的两个重大趋势

中：人口结构的快速老化与科学技术的高速发展[1]。

一方面，老年人的身心健康会逐渐减弱，这将给他

们的日常生活带来障碍，严重情况下甚至会丧失生

活自理能力。老年人对日常生活辅助需求的扩大已

经成为必然趋势；另一方面，随着微电子和通信技

术的快速发展，越来越多智能化的辅助工具和设备

通过有线、无线的方式连入智能空间，可以提供各

种智能辅助服务来提升老年人的健康、生活能力和

生活品质。在这样的背景之下，面向老年人生活的

智能辅助这一跨领域的新兴课题成为近几年国际上

的一个研究热点。

人口老龄化趋势

所谓人口老龄化，是指年轻人口数量减少，年

长人口数量增加而导致的总人口数中老年人口比例

相应增长的动态过程。维也纳老龄问题世界大会得

出数据，60岁以上人口占总人口数10%以上，或者

65岁以上人口占总人口数7%以上的国家或地区称为

“老年型”国家或地区[2]，65岁以上人口占总人口

14%以上的称为老龄社会；而65岁以上人口占总人

口20%以上则进入超高龄社会。

随着科学和经济的进步与发展，以及人口生育

率的持续下降与人口平均寿命的延长，人口老龄化

已成为全世界面临的社会性问题。根据2008年联合

国经济与社会事务委员会公布的统计结果，截止到

2009年全世界60岁以上的人口有7.37亿，按目前的

速度发展到2050年将达到20.16亿[3]。其中，日本是

率先进入超高龄社会的国家，2005年65岁以上的人

口就已经达到20%[1]；欧盟各国2002年60岁以上人

口已经占总人口的20%，到2050年这一比例将达到

30% [4]；美国2000年内65岁以上的占12.4%，到2030

年将达到19.7%[5]。

中国人口老龄化趋势也已经越来越明显[6]。如

表1所示，2000年年末，中国65岁及以上老年人口

比例达到7%，标志着中国已经进入老年型人口国

家行列，而且老年人口所占的比重呈逐年递增的

趋势。预计到2030年我国65岁以上的老年人口将

15.98%，届时中国将进入老龄社会，而2040年将成

为超高龄社会[48]。
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年
总人口
（亿）

60岁以上 65岁以上

人口
（亿）

比例
（%）

人口
（亿）

比例
（%）

2000 12.7 1.31 10.34 0.91 7.13

2010 13.76 1.73 12.54 1.15 8.38

2020 14.72 2.45 16.61 1.74 11.83

2030 15.24 3.55 23.30 2.44 15.98

2040 15.43 4.09 26.52 3.24 20.98

表1  中国人口老龄化趋势[48]
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老年人生活智能辅助

将计算机智能辅助技术应用于照顾老年人日

常生活在医疗、健康护理等领域早已受到关注。而

老年人生活辅助正式成为一项学术领域，则起源

于1991年8月在荷兰埃因霍温召开的第一届老年人

生活辅助技术大会，并将该研究领域命名为老人

福祉科技（Gerontechnology）。1993年，老年人福

祉科技的发起人格拉夫曼斯（Graafmans）和鲍马

（Bouma）正式对老年人福祉科技做出如下定义[7]：

“Gerontechnology includes the research and develop-

ment of techniques and technological products, based 

on the knowledge of aging processes, for the benefit of 

a preferred living and working environment and adapt-

ed medical care for the elderly.”即：老年人福祉科技

是根据老龄化过程的知识，旨在为老年人提供更好

的生活、工作环境和适应性的医疗护理而从事的科

技研究以及科技产品的研发。

1997年国际老年人福祉学会（International Society 

of Gerontechnology）正式成立，并确立了学会的宗

旨：“Designing technology and environment for inde-

pendent living and social participation of older persons 

in good health, comfort and safety.”即：为了让老年

人能够健康、舒适、安全地独立生活并参加社交活

动而设计技术与环境。

近年来，普适计算技术的快速发展有力地推

动了老年人生活智能辅助领域的前进。以“无处不

有的网络，无所不在的计算”为特征的普适计算目

标是创造出一个充满计算和通信能力的环境，使用

户能够自然地融入其中而感知不到计算技术的存

在 [8]。将普适计算技术应用于老年人的生活辅助领

域，给老年人生活辅助技术带来了新的活力。嵌入

物理环境中的感知设备可以随时获取老人的活动状

态及各项健康指数，帮助专业医护人员即时了解他

们的健康状况；智能化的提醒服务，可以通过手

机、PDA（个人数字助理）、触摸屏、数字电视等

多种设备提醒老人完成各种日常活动，弥补他们记

忆能力的缺失；通过有线、无线、红外等手段构成

的异构网络环境，让老人在家里就可以和亲人、朋

友以及医生沟通交流，保持与社会的联络。普适生

活辅助改变了传统辅助技术辅助内容有限、辅助方

式单一的缺陷。代表普适计算领域最高学术水平的

期刊《IEEE Pervasive Computing》的编委文斯·斯坦

福（Vince Stanford）在Elite Care[9]项目指出，基于

普适计算的老年人生活辅助技术将成为未来解决老

年人日常生活问题最有效、最具活力的技术之一[10]。

在普适计算技术的推动下，老年人生活智能辅

助将向如下四个方向发展：

从基于单一设备、服务的辅助向集成化、
系统级的辅助发展

关于老年人生活辅助方面的传统研究处于各自

为战的阶段，如研究新的感知设备、新的交互设备以

及新的服务等。在不同的场景下，如何综合利用这些

研究成果，形成系统级别的生活辅助，而不是基于单

一设备或服务的辅助，是今后发展的趋势之一。

从共性化的老年人生活辅助向个性化的老
年人生活辅助发展

除了面对老年人的共性问题，如视力、听力、

活动能力、记忆力等下降外，由于不同的老年性慢

性疾病不同（如老年痴呆症、糖尿病、心血管疾病

等），对生活辅助的需求存在很大差异。如何根据

不同老年人的实际需求，提供更具针对性的个性化

服务，也是将来发展的重要趋势。

从简单、固定模式的辅助向智能化的辅助
发展

老年人的生活并不是一成不变的，简单、固定

的辅助方式（如定时、定点、固定设备）已经不能

满足老年人生活辅助的需求。普适辅助环境需要从

底层的感知数据推理出高层的情境信息，如老年人

的活动状态、意图和生活习惯等，并利用各种情境

信息实现更加灵活、智能化的辅助模式。

从单一、封闭式环境的辅助向多元、开放
式环境的辅助发展

目前大多数关于老年人生活辅助的研究主要局

限在家居环境，以智能家庭为载体对老年人进行生

活辅助。然而，与老年人生活密切相关的环境不仅
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仅局限于家庭，还包括医院、商场和社区活动中心

等。如何将辅助技术从家庭环境辐射到更加多元、

开放的环境中，除了考虑老年人的独立生活辅助，

还要考虑到老年人的社会生活辅助，这是将来老年

人生活辅助的一个发展方向。

典型应用

智能家居

家居环境是老年人最熟悉的空间，也是他们生

活的中心。能够让老年人独立、有尊严地在自己的

家中居住、生活，是老年人生活辅助的重要目标。

以普适计算技术为依托的智能家庭，通过将家居环

境中的各种计算、通信、家电以及建筑设备高效、

统一管理，能够实现智能空间和个人空间的有效结

合，为老年人构建和谐、友善的居住环境，从而提

升他们独立生活的能力以及生活品质。

智能家居是老年人生活辅助的重要发展方向。

许多经济发达国家已有大量的科研和工业界人士先

后投入面向老年人的智能家居研究，具有代表性的

工作包括乔治亚理工的Aware Home[11]、英特尔西雅图

研究院的Ageing-in-Place[12]、英国布鲁内尔大学的

Millennium Home[13]以及美国佛罗里达大学的House-

of-Matilda[14]等。上述智能家庭主要面向老年人用

户，通过嵌入在智能家庭中的智能感知、通信、交

互设备来监测、引导老年人的日常生活，从而达到

延长他们独立生活时间的目标，并提供较好的安全

保障。另外，还有一些面向更广泛应用对象的智能

家庭，如美国德州大学的MavHome[15]、麻省理工的

PlaceLab[16]等近些年也包含了部分老年人生活辅助的

研究。

远程活动监测

老年人活动监测的目的主要在于了解他们在

居家环境下长期的生活习惯。赛勒（Celler）等人

研究发现，老年人从健康、独立，到虚弱、生病有

一个转变过程，但该细微的过程不易被医护人员、

亲人以及老年人自己察觉[39]。因此需要通过计算机

系统监测老年人的活动力、睡眠模式乃至用餐、

盥洗、如厕等模式来预先判断他们功能性健康状

态（Functional Health Status）的改变，从而发出适

当、及时的通知并进行处理，以降低老年人的罹病

率，并维持其独立、良好的生活品质[1]。

AlarmNet[17]是弗吉尼亚大学利用部署在室内的

无线传感器网络实现用户生活辅助和长期监护系

统。系统中使用可穿戴的传感器采集用户的行为特

征和生理参数，并将数据传给医疗机构，实现用户

健康状况的实时监控。另外，当用户发生突发病

变或者意外时，可以快速地通知相关医疗机构。

AlarmNet系统通过可穿戴传感器对用户的行为特征

和生理特征进行采样。例如利用加速度传感器快速

地检测用户跌倒的动作[18]。HomMed Sentry™系统

是电子家庭监测系统的典型代表，监测系统表明，

这项技术具有临床可靠性、准确性，能够进行病人

日常活动监控、提供独立生活助理、提高老年人

的安全感、并且降低看护开销，对改善医疗资源

利用率方面有很大益处 [19]。菲利普斯（Philips）的

Lifeline Service项目主要研究支持健康生理数据传输

的宽带通信技术及个性化的用户健康信息系统。从

1970年开始建立服务模式，提供高风险、独居的老

年人紧急救援与意外事件立即通报，该系统技术简

单，但是可靠性高。系统硬件包括用户随身佩戴的

个人紧急按钮和紧急反应中心。个人应急响应系统

（Personal Emergency Response System，PERS)提高

了老年人的心理安全感、身体活力和心理健康[20]。

坦斯托尔（Tunstall）在LifeLine系统架构的基础上，

将个人紧急救援系统感测器的种类加以扩展，提供

了对老年人日常生活行为（ADL）的无干扰性检测。

感测信号由Lifeline传送至中央服务器进行储存分析，

获取使用者的行为方式。同时监护者和检测中心可

以通过网络读取相关资料。当老年人的日常生活行

为与以往的均值模式不吻合时，系统会提醒监护者

了解原因并采取必要的防护措施[21]。

远程医疗

由于老年人生活较为孤单，活动能力下降而导
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致远距离行走不便，使得远程医疗在老年人生活辅

助领域具有广泛的应用前景。远程医疗是指运用计

算机、通信、医疗技术与设备，通过数据、文字、

语音和图像资料的远距离传送，实现专家与病人、

专家与医务人员之间异地“面对面”的会诊。远程

医疗不仅仅是医疗或临床问题，还包括通讯网络、

数据库等各方面问题，并且需要把它们集成到网络

系统中。远程医疗可以使身处偏僻地区、行动不便

或者没有良好医疗条件的老年人获得良好的诊断和

治疗。

美国乔治亚州教育医学系统（CSAMS）是目前

世界上规模最大、覆盖面最广的远程教育和远程医

疗网络，可进行有线、无线和卫星通信，远程医疗

网是其中的一部分 [22]。加拿大Intouch-health公司与美

国约翰霍普金斯大学合作研发了远

程现场机器人“Physician-Robot”。

医生可以在任何地点通过网络操作

机器人巡视或问诊病人的情况[23]。

约翰霍普金斯大学对Physician-Robot

在医生和病人互动上进行评估发现

高达80%的病人认为Physician-Robot

增进了他们和医生的接触，并且有

50%的病人宁愿医生通过Physician-

Robot进行远程问诊，也不愿意更换

其他医生做现场的问诊[24]。此外，

专门针对个别慢性疾病的远程医疗

项目近几年也开始涌现出来，例如

AMICA项目针对慢性阻塞性肺病患

者（Chronic Obstructive Pulmonary 

Disease）[25]，HELP项目针对帕金森

病患者[26]，CCE项目针对老年痴呆

病人[27]等。

社交辅助

老年人生活的风险并不完全是生理健康问题，

孤立（Isolation）也将给老年人的生活带来严重危害。

他们需要经常和亲人、朋友以及医护人员沟通[28]。

然而，老年人由于离开工作岗位，与社会各方面联

系逐渐减少，再加之活动能力下降，活动空间范围

也随之明显缩小。长期缺乏与他人的有效沟通会导

致老年人情绪紧张，孤独、抑郁感明显增强，严重

影响老年人的心理健康。这种长期不愉快的心理状

态，会反过来影响老年人的生理健康而导致生理功

能性障碍的疾病，如心血管疾病、癌症等。因此，

老年人的社交辅助也成为智能生活辅助的一个重要

内容。

普适生活辅助的关键问题

如图1所示，普适生活辅助研究体系自底向上

主要包括普适感知设备、上下文感知中间件、多模

态人机交互、普适辅助应用四个层面。

普适感知设备

普适感知设备方面的研究主要以设计低功耗、

多通道的新型感知节点为核心。这些新型的微型

感知设备包括：可穿戴传感器、无线传感器网络

等，用于老年人的活动状态以及物理环境的状态；

图1  普适生活辅助体系

活动
辅助

认知
辅助

社会
辅助

语音、视频、文本、
触摸屏……

物理环境
上下文

用户活动
上下文

用户能力
上下文

计算资源
上下文

上下文 上下文

RFID 可穿戴传感器 无线传感器网络

普适生活应用

多模态人机交互

上下文感知
中间件

普适传感器



第 6 卷  第 6 期  2010 年 6 月

61

RFID（Radio Frequency Identification，射频识别）

标签，用于标识老年人的身份日常活动发生交互的

物品。

上下文感知中间件

上下文感知中间件提供上下文相关的基本服

务，为上下文应用提供系统级的支持，促进上下文感

知应用的开发和实施。普适辅助环境中主要用到的上

下文包括用户活动上下文、用户能力上下文、物理环

境上下文和计算资源上下文。上下文感知中间件从普

适感知设备那里获取原始感知数据（低层上下文），

对底层上下文进行封装、存储、推理（得到高层上

下文）等操作，为上层应用提供支持。近年来，

典型的上下文感知中间件包括Context Toolkit[29]，

Context Fabric[30]，Solar[31]和Semantic Space[32]。专门

用于生活辅助的上下文感知中间件也已经出现，如

CAMPH[37]和HYCARE[36]等。

多模态人机交互

老年人由于所患的慢性疾病不同，因此能力缺

失也各不相同（如视力、听力、触觉等）。辅助设

备对老年人生活辅助时，必须突破单一模态交互的

限制而采用多模态的交互方式，才能为老年人提供

更有效的辅助。马克（Mark）等人 [33]通过研究多

模态对用户和计算机交互的影响，设计了多模态接

口，使用了视频、音频和环境活动等来驱动I/O动

作。克莱因戴恩斯特（J. Kleindienst）等人[38]运用

了声音、图像等方式设计了运行在PDA上的交互系

统，它可以提高用户的交互效率。

辅助应用

从应用的角度看，由于老年人日常生活能力的

下降主要体现在活动、认知和社交能力的缺失，普

适老年人生活辅助研究也相应集中于活动辅助、认

知辅助和社会辅助三个方面。

活动辅助  活动辅助主要目标是弥补老年人因

行动不便、手脚不麻利导致的活动能力的下降或缺

失，辅助内容涉及到老年人日常生活的各个方面。

代表性的系统性项目有美国乔治亚理工大学的Aware 

Home[11]、英特尔西雅图研究院的Ageing-in-Place[12]、

欧盟的Ambient Assisted Living项目[34]以及Cogknow

项目[35]。除了这些系统性的项目外，专门针对老年

人个别活动的研究也有很多，如Ambient kitchen[47]项

目主要辅助老年人做饭；米哈莉蒂斯（Mihalidis）

等人 [41~42]研究的COACH系统辅助老年痴呆病人

洗手。

认知辅助  认知辅助目前的工作主要针对老年

人健忘的特点，通过各种提醒服务辅助他们因健忘

而导致的忘记吃药、锁门，找不到所需物品等生活

问题。克里斯（Chris）[43]设计的智能药箱可以监测

CCF YOCSEF评出优秀分论坛

2010年5月15日，CCF YOCSEF在青岛召开的换届年会上，评选出2009～2010年度3个优秀分论坛

和5位优秀学术秘书。

根据分论坛开展活动情况，CCF YOCSEF主席会议动议，经无记名投票，评选上海分论坛、重

庆分论坛、深圳分论坛为CCF YOCSEF年度优秀分论坛。会议还评选出5位年度优秀学术秘书，他们

是：戚正伟（上海）、白鉴聪（深圳）、王忠杰（哈尔滨）、张虹（重庆）和沈华（武汉）。

CCF YOCSEF主席黄华和秘书长刘雨共同为获奖分论坛代表和优秀学术秘书颁发了荣誉证书。（雨）
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老人吃药的时间、药品的类别和剂量，如果发现老

人没有按时、按量服用药物，则通过手机或者电视

发出提醒。森居尔（Sengul）等人[40]研究发现老年

人忘记吃药一个重要的原因是被其它事情干扰，

如打电话，出门等，他们通过识别这些干扰活动

在老人最可能忘记吃药的时机进行提醒。斯蒂夫

（Steve）[44]等人设计的SenseCam通过可穿戴的照相

机拍摄老人每天的生活场景，然后利用这些相片帮

助老人回忆当天发生过的事情，达到延缓他们记忆

衰退的目的。马修（Matthew）[45]进一步将拍摄的数

据信息进行分类，选择更有代表性的信息提高记忆

训练的效率。

社会辅助  社会辅助主要针对老年人与社会交

往逐渐减少导致的孤独、抑郁等心理问题，以通过

网络技术加强老年人参与社会为主要手段。英特尔

图2  西北工业大学的老年人安居与智能辅助实验室

研究院的玛格丽特（Margaret）等人[46]提出可以利

用网络观察邻居的活动安排，使得老人之间可以相

约一起散步。

老年人安居与智能辅助实验室

西北工业大学的老年人安居与智能辅助实验室

利用普适计算上下文感知技术，构建辅助老年人日

常饮居的智能环境。实验室建设在西北工业大学长

安新校区，完全按照真实的家居环境设计和建设，

房间布局包括客厅、卧室、书房、厨房和卫生间，

智能家居环境中部署了智能电视、智能冰箱、微波

炉等智能家电和温湿度传感器、压力传感器、USB 

摄像头、麦克风阵列、RFID传感器、UWB（超宽

带）定位系统等。利用各类传感器，系统能够获取

老人的身体状况和识别行为活动，采用日常生活行

为对其进行定义和表示，以提供合适的普适个性化

辅助服务，如吃药提醒服务、物品查找服务、远程

晚餐服务等。

图3示出了老年人安居与智能辅助实验室系统

结构图，OSGI（Open Service Gateway Initiative）服

务器充当网关的角色，负责构建应用服务以及与外

界通信；上下文服务器负责对上下文信息的处理，

包括上下文的封装、存储、推理并为上层服务提供

查询接口；消息中间件服务器通过activeMQ协议实

现各模块间的消息通信；而智能辅助环境的感知设

备主要包括生理传感器、环境传感器、位置传感器

以及射频标签RFID，这些智能感知设备采集的信息

将作为系统上下文信息的来源。

图4为两个应用场景：图4（a）表示老年人正

在客厅看电视，此时有电话接入，但是由于环境过

于嘈杂，老人没有听见。这时系统便自动将来电提

醒转移到电视上进行显示，方便老人进行有选择地

接听。图4（b）表示老年人使用微波炉加热食物，

当食物加热完毕后，系统根据老年人所在的房间位

置，在该房间的触摸屏上显示加热完毕的信息提醒

老年人取出食物。

除了构建面向典型应用的原型系统之外，实验
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室在老年人生活智能辅助领域

的若干关键技术上取得了一定

的研究成果，包括：

面向老年人的智能辅
助环境情境本体建模

为了便于普适计算系统根

据情境的变化进行相应的改变

和配置从而为用户提供合适的

普适服务，需要采用统一的、

语义化的模型表示情境。特别

地，针对能力受限的用户，由

于生理或认知能力衰退，导致

活动能力、交互能力等下降甚

至丧失，因此有效的用户意图

识别和用户活动检测成为向能

力受限用户提供智能辅助服务

的关键。

我们提出了面向场景分析

的多层次、多粒度情境模型。

采用建立在本体之上的两集合

三层次双粒度情境模型，将

情境知识分为概念和实例（Instance）两个集合，概

念用于描述一类实体的词汇、关系或状态，实例用 

于描述特定实体的状态。将本体区分为概念和实例

的目的在于有效支持本体的运行时更新，从而使得

系统不局限于初始定义的本体，提高系统的可扩展

性。将情境知识分为三个层次。基本层情境直接来

自物理传感器或者软件代理；高级层情境不能直接

从传感器获得，需要经过一定的融合（Fusion）和推

理，以及合成；场景层情境是整个情境集合的一个

子集，场景依据常识定义，包含在一定时间和空间

下与特定主题相关联的所有情境信息。把情境知识

分层可以有效支持情境处理和普适服务透明化，提

高模型的可用性和易用性。基本层和高级层情境属

于单点粒度，场景层情境则为集合粒度。双粒度的

情境模型，特别是场景层情境这一集合粒度情境概

念的引入，以更大的抽象粒度分析情境空间，将用

户在普适环境中的活动用数量有限的场景进行描

述，用户在任意时刻必定处于预定义的某一个场

景之中，而在特定场景下用户可能的意图和活动

是用户所有可能的意图和活动的确定子集，从而

有效降低用户意图识别和用户活动检测的难度，

便于智能辅助服务的提供。

老年人健康指数远程监测技术

睡眠质量是保证老年人身体健康的重要因素。

我们提出了一种非觉察式的睡眠行为识别方法，包

括基于统计机器学习的行为识别技术、基于识别影

响力的情境加权算法和基于行为模式的异常检测

技术。系统分为数据采集子系统、训练子系统和

应用子系统三部分。数据采集子系统使用了美国

TekScan公司生产的薄膜压力传感器作为获取用户

行为情境的采集设备，可以保障不干扰用户正常的

图3  老年人安居与智能辅助实验室系统结构图

图4  提醒服务

（a）                                                                （b）
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生活，并且部署简单，安全性高。模型构建子系统

依据训练阶段采集到的训练集建立用户个性化的模

型。应用子系统则使用构建的模型进行用户的行为

识别和异常检测。

可信情境获取

智能辅助系统能感知在当时场景中老年人与交

互任务有关的情境信息，并据此做出决策和自动

提供相应的服务。所以，可信的情境信息是系统

提供可信服务的前提。但是情境信息往往散布在

计算能力各不相同的传感器、交互设备和计算设

备上，具有不确定性和不可靠性。因此解决情境

信息的不确定性和不可靠性，获取可信的情境信

息至关重要。

围绕可信情境获取，我们提出了基于融合的

可信情境获取技术以及基于常识推理的可信情境改

进技术。根据不同信息源情境信息的特征，提出了

同类情境获取技术与异类情境融合技术，并给出了

通用的情境融合模型。鉴于同类情境的类型特点与

可信性需求，将同类情境融合分成了数值型同类情

境融合与非数值型同类情境融合，分别采用了去除

“伪数据”和基于均值的递推估计算法以及“情境

数值化”思想和基于支持度矩阵的方法解决数值类

型和非数值类型基本情境的不可靠性与不确定性。

对于多种不同特征的异类情境信息，提出基于动态

贝叶斯网络的异类情境融合策略，获得高层可信情

境。鉴于常识的普适性、稳定性等特点，引入常识

推理，在融合的基础上对情境的可信性进行改进。

重点研究了常识的获取与表示、常识规则的提取及

常识推理机制。

情境感知的老年人活动提醒系统
从情境感知计算的角度出发，在传统的按时提

醒模式的基础上引入智能辅助环境中的情境信息，

使得提醒系统能够选择合适的时间将提醒内容呈现

给老年人，尽可能降低提醒服务对老年人自主活动

的干扰，例如：

例1：计划中11：30需要提醒老年人做午饭，

但如果提醒系统检测到老年人此刻正在打电话，则

应将提醒的时间顺延到老年人通话结束以后，否则

会打扰老年人。

例2：如果老年人当前的活动是看电视，而提

醒系统发现到了提醒吃药的时间，相对于吃药而

言，系统认为看电视这一活动是可以被中断的，因

此提醒系统按时发出吃药的提醒。

例1和例2分别描述了在不同的场景下系统所做

出的不同的反应。例1中系统认为提醒做饭并不是

很紧迫，可以等老年人打完电话再发出提醒；例2

则相反，系统认为相对于按时吃药，老年人看电视

这个活动是可以被中断的而未将提醒延迟。通过上

述两个例子可以看出当冲突产生时，智能提醒系统

发出提醒服务之前，需要综合考虑提醒服务是否紧

迫，以及老年人当前所从事的活动可否中断，重点

选取提醒服务的“紧迫程度”和老年人当前活动的

“可中断程度”作为衡量指标，对两者进行权衡之

后再决定是按时发出提醒还是延迟提醒。

基于智能感知设备的老年人活动识
别技术

老年人的活动状态是智能辅助环境的核心信

“CCF走进高校”受理高校申请

CCF将组织专家走进大学演讲，辅导大学生成长。任何有计算机或相关专业的高校均可向CCF提

出申请。

详情请联系：ccf-yx@ict.ac.cn，更多信息请查询www.ccf.org.cn的“活动预告”栏目。
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息，能否准确地识别出老年人的活动状态，是能否

真正意义上实现智能化生活辅助的关键，这也是近

几年国际范围内的研究热点。通过智能感知设备的

方法实现老年人活动状态的识别。与计算机视觉基

于视频捕获的识别手段不同，我们用于识别用户活

动状态的数据信息来源于各种的智能感知设备，这

些感知设备或嵌入在智能空间中，或穿戴于老年

人的身上。当老年人从事活动与周围的环境发生

交互时，智能辅助系统可以根据触发的感知数据

识别出老年人的活动状态。同时，考虑到人与活

动空间紧密耦合的特性，提出了基于位置感知的

活动识别算法。

结语

普适计算体现了人类追求幸福生活的原始动

力，它以前所未有的方式增强了人类采集、分析和

利用数据的宽度、深度和广度。将普适计算技术应

用于老年人生活辅助，提升老年人生活品质，适应

周兴社
CCF常务理事。西北工业大学教授。
主要研究方向为嵌入式计算、普适计
算和网格计算。zhouxs@nwpu.edu.cn

於志文
CCF高级会员。2006中国计算机学会
优秀博士学位论文奖获得者。西北工
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